
多 世 代 交 流 ろ ばひ

この日は、エヌプリュスさんがお菓子の販売に協力してくれました。
お菓子づくり教室などしてくだされば、自分たちが作った作品をカフェに提供するなども…（妄想してます）

テラスにおいでくださった皆さんにちょこっとアンケート。
「今日おいでいただいたのは…？」
インスタでお菓子やケーキの販売があると知って！。チラシをみて子どもさんと過ごしてみようと…！と親子さ
ん、ご家族。どんな場所かみてみようと…散歩がてら寄ってくれたご近所さん。
オープンテラス（子どもの居場所づくり）では、映画を見たり、ゲームをしたり、勉強したり、書道を教えても
らったり。次回のオープンテラスは11月30日（日）9：00～11：30。

イベントがなくても、テラスは訪問大歓迎。絵本コーナーで遊んだり…、お茶したり、自由な時間をお過ごしく
ださい。ここは、オープンスペースです。

11ごもうテラス通信ごもうテラス通信 月号

おためしカフェ（喫茶）と子どもたちの居場所づくり（ご報告）　　

12月/1月の「オープンカフェ」の実施予定

裏面は「健康マージャンに向けて」「クリスマス会開催案内」のお知らせ



講習会を呼びかけ、関心ある方が一人二人とふえるようしたいのですが、まずは

「隗より始めよ！」現在、時折テラスで自主勉強を始めてます。

〇開催日、時間は不定期。四人で卓を囲むことも、三人の時もあります。

〇ゆるゆるですが、お時間のある方テラスまでご連絡ください

〒648-0066　橋本市胡麻生323-1

0736-36-6315

ごもうテラス通信11月号ごもうテラス通信11月号

ごもうテラスで健康マージャンはじめたいと密かに目ろんでいます。

　今、市内の各所で健康マージャンを楽しむ方々がいらしゃるという話を聞きつけ、スタッフ

が「紀見北地区公民館」を見学に伺いました。健康マージャンは「賭けない。飲まない。吸わ

ない。」という基本があるようですが、各地によって「マイルール」をつくって楽しんでおられ

るようです。ベテランさんも初心者も、老いも若きも、男も女も関係なく、楽しめます。

 勝ち負けより交流が主役。 仲間と笑顔で楽しむ時間をご一緒に過ごしましょう！

１２月２１日（日）10：00～11：30

健康マージャンで体も元気に、頭もスッキリ！　　　　　　

ごもうテラス

TEL
MAIL gomo.terrace@gmail.com 
OPEN　原則　平日・祝日 9：00～17：00 Instagram Facebook

プログラム

オープニング：コンサートオープニング：コンサート

ゲームしたり、工作したりゲームしたり、工作したり

ビンゴゲーム：なにがあたるといいねビンゴゲーム：なにがあたるといいね

プレゼントいろいろプレゼントいろいろ

エンディング：記念写真エンディング：記念写真

みなさんの参加

お待ちしています！

場所　ごもうテラス　遊戯室

申込なしの参加はご遠慮い

ただきます。
※ざぶとん

※上履き忘れずに！

申込はこちらから

自主練に実施中！

使う予定のないマージャン牌あれば、ぜひご寄付ください。
☎0736-36-6315　ごもうテラス（担当　杉本俊彦）

party!party!
Let’sLet’s

クリスマス会を楽しもう！クリスマス会を楽しもう！クリスマス会を楽しもう！


